
Antivirale therapie: diagnose, behandeling en therapieduur. 
 (Bron: Dr. N.C. Hartwig et al, Vademecum Pediatrische Antimicrobiele therapie, 3e editie, 2005)     
                                                            
 
Diagnose  Micro-organisme Geneesmiddel Therapieduur 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anogenitale wratten  HPV Cidofovir (intralaesionaal) op geleide 
kliniek 
   Imiquimod crème op geleide 
kliniek 
 
Encefalitis  HSV type 1 of  2 Aciclovir (i.v.) 14 dagen 
  Enterovirus Pleconaril (p.o.)* 7-10 dagen 
 
Gordelroos (1 dermatoom + immuuncompr.) VZV Valaciclovir 
(p.o.) 7 dagen 
 
Hepatitis (acuut)  Enterovirus Pleconaril (p.o.)* 7-10 dagen 
  HAV geen antivirale therapie 
  HBV geen antivirale therapie 
  HCV geen antivirale therapie 
 
Hepatitis (chronisch actief)  HBV* Interferon-α 
(s.c.) 4-6 maanden 
     + Lamivudine (p.o.) 12 maanden 
  HCV* Interferon-α (s.c.) + Ribavirine (p.o.) 6-12 maanden 
  Enterovirus Pleconaril (p.o.)* 7-10 dagen 
 
Herpes genitalis  HSV type 1 of  2 Valaciclovir (p.o.) 5-7 dagen 
 
Herpes neonatorum  HSV type 1 of  2 Aciclovir (i.v.) 14-21 dagen 
 
Herpes stomatitis  HSV type 1 of 2 Aciclovir (i.v.) 5 dagen 
   Valaciclvor (p.o.) 
 
Herpes zoster   VZV Valaciclovir (p.o.) 7 dagen 
(1 dermatoom + immuungecompromitteerd) 
 
Herpes zoster generalisata  VZV Aciclovir (i.v.)
 7 dagen 
(>1 dermatoom + immuungecompromitteerd) 
 
Herpes zoster  ophthalmicus  VZV Aciclovir (i.v.) + 
Aciclovir (lokaal) 7 dagen 
 
Influenza  (ernstig + neonaat) Influenza A Amantadine 7 dagen 
                 (ernstig + niet neonaat) Influenza A of B Oseltamivir (p.o.) 5 dagen 
   Zanamivir (inhalatie) 5 dagen 
 
Keratitis / Keratoconjunctivitis HSV type 1 of 2 Valaciclovir (p.o.) + Aciclovir (lokaal) 5 dagen 
 
Koortslip  HSV type 1 of 2 Geen therapie 
  z.n. aciclovir lokaal 5 dagen 
  z.n. valaciclovir (p.o.) 5 dagen 
 
Laryngeale papillomatose  HPV Interferon-α (s.c.) 6 maanden 
   (en/of cidofovir intralaesionaal) 
 
Mucocutane infectie (mild) HSV type 1 of 2 Valaciclovir (p.o.) 5 dagen 
 (ernstig) HSV type 1 of 2 Aciclovir (i.v.) ≥ 5 dagen 
 
Meningo-encefalitis  Enterovirus Pleconaril* 7-10 dagen 
 
Pneumonie  Influenza A + B virus Oseltamivir (p.o.)** 5 dagen 
   Zanamivir (inhalatie)*** 5 dagen 
  CMV Ganciclovir (i.v.) 14 dagen 
  VZV Aciclovir (i.v.) ≥ 7 dagen 
 
Retinitis (vervolgtherapie)  CMV Valganciclovir (p.o.) langdurig 
   Foscarnet (i.v.) langdurig 
 



Diagnose  Micro-organisme Geneesmiddel Therapieduur 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Systemische virale infectie (neonaat) CMV Ganciclovir 
(i..v.) 6 weken 
  Enterovirus Pleconaril (p.o.)* 7-10 dagen 
 (niet neonaat) CMV Ganciclovir (i.v.) 14 dagen 
  HHV6 Ganciclovir (i.v.) 14 dagen 
 
Waterpokken (immuungecompr.) VZV Aciclovir (i.v.) ≥ 7 dagen (tot 
indrogen) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
*     zie Hoofdstuk 5.8 
* *  geregistreerd voor kinderen > 1 jaar 
*** geregistreerd voor kinderen > 12 jaar 
 


